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ANNE ROUMANOFF  
Rire pour comprendre 
le monde  
JONATHAN JENVRIN 
Maestro de la Star Ac
ARNAUD FAYE 
L’excellence à la française
ALEX GOUDE 
Une vie en accéléré
SABRINA PHILIPPE 
Des mots pour guider 
vers la lumière

Dans un style contemporain, 
Lara Fabian incarne une 
femme sûre d’elle,  
heureuse et a!ranchie

LARA FABIAN 
Confidences  

d’une icône

Paris  est une Fête

Restaurants traditionnels 
Bars confidentiels 

Hôtels aux multiples visages 
 et autres lieux incontournables
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MERVEILLES SOUS LE SAPIN

BAGUE PERLE SECRET
En or jaune 18 carats, ponctuée de 

deux diamants de synthèse ronds 
sertis clos, cette bague mêle élégance 

délicate et modernité assumée. Son anneau ouvert, rythmé de fines perles 
d’or, évoque la légèreté des bulles et la joie des fiançailles. Un bijou solaire, 

pensé pour celles et ceux qui privilégient les symboles discrets… mais 
infiniment précieux 1.224 !). Secret.com

DUO DE SOIN CHEVEU GISOU 
O"rez à vos cheveux une véritable séance 
de soin avec le duo ultime au miel. Le Honey 
Gloss Ceramide Therapy Hair Mask délivre 
une hydratation intense, une force retrouvée 
et une brillance éclatante, sans alourdir la 
fibre. Quelques gouttes de Honey Infused Hair 
Oil su#sent à booster l’hydratation, lisser les 
frisottis et sublimer l’éclat. Un rituel nourri au 
miel Mirsalehi pour des cheveux doux, lumineux 
et impeccablement soignés (34 !). Gisou.com

C’EST MAGIC !   
Subtilement inspirées par un design 
wavy, les nouvelles montures en 
métal Alain A$elou célèbrent 
les courbes et les mouvements 
avec délicatesse et incarnent 
incarne une féminité moderne 
et légère où chaque modèle 
reflète une esthétique subtile et 
intemporelle. La monture MAGIC + 
2 clips, à partir de 159!. A$elou.com 

GANTS DOUBLE FACE  
POUR HOMME
En cuir peau lainée, les gants Arnaud 
signent une allure intemporelle et 
ra#née. Trois nervures classiques, 
soudures extérieures faites main : 
chaque détail célèbre le savoir-faire 
d’Agnelle, maison familiale française 
dirigée depuis trois générations de 
femmes. Un accessoire chaud, souple 
et minimaliste, compagnon discret 
des silhouettes masculines les plus 
élégantes (169 !). 
Agnelle.com

BOTTINES POUR FEMME
Avec son bout droit contrastant et son talon 
trotteur de 4 cm, la bottine Estime reprend 
les codes iconiques de la maison Carel dans 
une silhouette sixties à l’élégance graphique. 

Déclinée en cuir pony léopard et cuir glacé 
noir upcyclé, elle o"re style, confort et 

conscience écologique. Une pièce forte, 
fabriquée à la main en Italie, qui 

dynamise instantanément 
n’importe quel look 
(490 !). Carel-paris.com

EAU DE PARFUM ALTO ASTRAL  
Incarnation de l’énergie positive et de la 
joie brésilienne, Alto Astral, qui signifie 
« bon karma » en portugais, est une 
fragrance gourmande et solaire. Cette 
eau de parfum s’ouvre sur une noix de 
coco addictive et des aldéhydes vibrants, 
avant de révéler un cœur d’encens, de 
jasmin et de musc lacté. En fond, bois de 
santal, bois de cachemire et ambre salé 
laissent un sillage apaisant, véritable 
onde de bonne humeur et de légèreté 
(165 !). Byredo.com

BOUGIE PALO SANTO   
LOEWE PERFUMES
LOEWE enrichit sa collection d’une 
fragrance boisée et apaisante. Inspirée du 
bois sacré du Yucatán, brûlé depuis des 
siècles pour purifier les énergies, cette 
senteur mêle agrumes lumineux, cèdre 
de l’Atlas et volutes fumées. Déclinée 
en bougies de cire naturelle logées dans 
des pots de terre cuite noire émaillée, en 
bougies sculpturales uniques et en spray 
d’intérieur, Palo Santo transforme la 
maison en un refuge sensoriel et ra#né, 
fidèle à l’univers botanique et artisanal 
de la marque (95 ! - 175 grammes) 
Perfumesloewe.com.

BODY ESSENTIELS SET BARBARA STURM 
La papesse du skincare, Dr. Barbara Sturm, dévoile un co"ret réunis-

sant ses soins corporels les plus prisés. À l’intérieur, un 
Body Wash doux et hydratant, une Body Cream riche en 

beurre de karité, et la légendaire Anti-Aging Body 
Cream, gorgée d’antioxydants et d’acide 

hyaluronique. Des formules à la texture 
soyeuse qui nourrissent, ra"ermissent 
et illuminent la peau tout en respectant 

son équilibre naturel. Un rituel complet, 
minimaliste et ultra-efficace (265 !). 

eu.drsturm.com

De l’accessoire couture au parfum qui envoûte, des soins visage qui 
chouchoutent la peau au bijou qui scintille… Les fêtes réveillent nos envies 
de beau et de singulier. La preuve avec cette sélection pointue de pièces 
désirables, pensées pour sublimer la saison, et (se) faire plaisir avec style. 
Par Florestan Touzeau

PARIS MATCH DU 11 AU 17 DÉCEMBRE  2025
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Eyewear Care Re[de]fined™
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